
Listas de Inicio con Saltos

Copa de Canarias de Invierno 2026

Club Natación Metropole

Las Palmas de G.C.

1m_CatD_Masculino

sábado, 24 de enero de 2026

1 Luca González Busoli (2015) -- CN Sacoa   
1 101 B 1 m 1,3 salto adelante

2 201 A 1 m 1,7 salto atrás

3 401 C 1 m 1,4 salto adentro

4 5211 A 1 m 1,8 salto atrás con medio tirabuzón

5 102 C 1 m 1,4 mortal adelante

6 202 C 1 m 1,5 mortal atrás

2 Samuel García Quintana (2015) -- CN Sacoa   
1 101 B 1 m 1,3 salto adelante

2 201 C 1 m 1,5 salto atrás

3 301 C 1 m 1,6 salto inverso

4 401 B 1 m 1,5 salto adentro

5 103 C 1 m 1,6 mortal y medio adelante

6 402 C 1 m 1,6 mortal adentro

3 Daniel Diaz González (2016) -- CN Sacoa   
1 103 C 1 m 1,6 mortal y medio adelante

2 201 C 1 m 1,5 salto atrás

3 301 C 1 m 1,6 salto inverso

4 401 B 1 m 1,5 salto adentro

5 104 C 1 m 2,2 doble mortal adelante

6 402 C 1 m 1,6 mortal adentro

4 Eizan Rodríguez García (2016) -- CN Sacoa   
1 101 B 1 m 1,3 salto adelante

2 201 A 1 m 1,7 salto atrás

3 301 C 1 m 1,6 salto inverso

4 401 C 1 m 1,4 salto adentro

5 103 C 1 m 1,6 mortal y medio adelante

6 202 C 1 m 1,5 mortal atrás

5 Mateo Padilla Armas (2016) -- CN Metropole   
1 101 C 1 m 1,2 salto adelante

2 201 C 1 m 1,5 salto atrás

3 301 C 1 m 1,6 salto inverso

4 401 C 1 m 1,4 salto adentro

5 102 C 1 m 1,4 mortal adelante

6 402 C 1 m 1,6 mortal adentro

6 David González Portela (2015) -- CN Sacoa   
1 101 B 1 m 1,3 salto adelante

2 201 A 1 m 1,7 salto atrás

3 301 C 1 m 1,6 salto inverso

4 401 B 1 m 1,5 salto adentro

5 102 B 1 m 1,5 mortal adelante

6 5211 A 1 m 1,8 salto atrás con medio tirabuzón

1m_CatD_Femenino

sábado, 24 de enero de 2026

1 Aitana Rodríguez Virlan (2015) -- CN Sacoa   
1 103 B 1 m 1,7 mortal y medio adelante

2 201 B 1 m 1,6 salto atrás

3 301 B 1 m 1,7 salto inverso

4 401 B 1 m 1,5 salto adentro

5 104 C 1 m 2,2 doble mortal adelante

6 403 C 1 m 2,2 mortal y medio adentro

1m_CatC_Masculino

sábado, 24 de enero de 2026
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1 Jaime Juste Marrero (2014) -- CN Metropole   
1 401 B 1 m 1,5 salto adentro

2 103 B 1 m 1,7 mortal y medio adelante

3 201 B 1 m 1,6 salto atrás

4 301 B 1 m 1,7 salto inverso

5 5231 D 1 m 2,1 mortal y medio atrás con medio tirabuzón

6 104 C 1 m 2,2 doble mortal adelante

7 403 C 1 m 2,2 mortal y medio adentro

8 5122 D 1 m 1,9 mortal adelante con un tirabuzón

2 Izan Santana Pérez (2014) -- CN Sacoa   
1 103 B 1 m 1,7 mortal y medio adelante

2 201 B 1 m 1,6 salto atrás

3 301 B 1 m 1,7 salto inverso

4 401 B 1 m 1,5 salto adentro

5 5132 D 1 m 2,2 mortal y medio adelante con  un tirabuzón

6 105 C 1 m 2,4 doble mortal y medio adelante

7 203 C 1 m 2,0 mortal y medio atrás

8 303 C 1 m 2,1 mortal y medio inverso

3 Pablo Domínguez Peña (2013) -- CN Metropole   
1 401 B 1 m 1,5 salto adentro

2 103 B 1 m 1,7 mortal y medio adelante

3 201 B 1 m 1,6 salto atrás

4 301 C 1 m 1,6 salto inverso

5 5221 D 1 m 1,7 mortal atrás con medio tirabuzón

6 104 C 1 m 2,2 doble mortal adelante

7 402 C 1 m 1,6 mortal adentro

8 302 C 1 m 1,6 mortal inverso

4 Héctor Alemán Quintana (2014) -- CN Metropole   
1 401 B 1 m 1,5 salto adentro

2 103 B 1 m 1,7 mortal y medio adelante

3 201 B 1 m 1,6 salto atrás

4 301 B 1 m 1,7 salto inverso

5 5231 D 1 m 2,1 mortal y medio atrás con medio tirabuzón

6 104 B 1 m 2,3 doble mortal adelante

7 403 C 1 m 2,2 mortal y medio adentro

8 203 C 1 m 2,0 mortal y medio atrás

5 Francisco Valerón Lucena (2013) -- CN Metropole   
1 401 B 1 m 1,5 salto adentro

2 103 B 1 m 1,7 mortal y medio adelante

3 201 B 1 m 1,6 salto atrás

4 301 B 1 m 1,7 salto inverso

5 5122 D 1 m 1,9 mortal adelante con un tirabuzón

6 104 C 1 m 2,2 doble mortal adelante

7 403 C 1 m 2,2 mortal y medio adentro

8 203 C 1 m 2,0 mortal y medio atrás

1m_CatC_Femenino

sábado, 24 de enero de 2026

1 Nira Domínguez García (2014) -- CN Metropole   
1 401 B 1 m 1,5 salto adentro

2 103 B 1 m 1,7 mortal y medio adelante

3 201 B 1 m 1,6 salto atrás

4 301 C 1 m 1,6 salto inverso

5 5122 D 1 m 1,9 mortal adelante con un tirabuzón

6 104 C 1 m 2,2 doble mortal adelante

7 402 C 1 m 1,6 mortal adentro
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2 Reiko Aoki Rodríguez (2013) -- CN Metropole   
1 401 B 1 m 1,5 salto adentro

2 101 B 1 m 1,3 salto adelante

3 201 B 1 m 1,6 salto atrás

4 301 B 1 m 1,7 salto inverso

5 5221 D 1 m 1,7 mortal atrás con medio tirabuzón

6 103 B 1 m 1,7 mortal y medio adelante

7 403 C 1 m 2,2 mortal y medio adentro

3 Harumi Colmena González (2013) -- CN Sacoa   
1 103 B 1 m 1,7 mortal y medio adelante

2 201 B 1 m 1,6 salto atrás

3 301 B 1 m 1,7 salto inverso

4 401 B 1 m 1,5 salto adentro

5 5231 D 1 m 2,1 mortal y medio atrás con medio tirabuzón

6 105 C 1 m 2,4 doble mortal y medio adelante

7 403 B 1 m 2,4 mortal y medio adentro

4 Julia Padilla Armas (2014) -- CN Metropole   
1 401 B 1 m 1,5 salto adentro

2 101 B 1 m 1,3 salto adelante

3 201 B 1 m 1,6 salto atrás

4 301 B 1 m 1,7 salto inverso

5 5211 A 1 m 1,8 salto atrás con medio tirabuzón

6 103 C 1 m 1,6 mortal y medio adelante

7 402 C 1 m 1,6 mortal adentro

5 Gisela Santana Felipe (2014) -- CN Sacoa   
1 101 B 1 m 1,3 salto adelante

2 201 A 1 m 1,7 salto atrás

3 301 C 1 m 1,6 salto inverso

4 401 B 1 m 1,5 salto adentro

5 5211 A 1 m 1,8 salto atrás con medio tirabuzón

6 103 C 1 m 1,6 mortal y medio adelante

7 202 C 1 m 1,5 mortal atrás

1m_CatB_Masculino

sábado, 24 de enero de 2026

1 Álvaro Matías Sosa Lorenzo (2011) -- CN Sacoa   
1 103 B 1 m 1,7 mortal y medio adelante

2 201 B 1 m 1,6 salto atrás

3 301 B 1 m 1,7 salto inverso

4 401 B 1 m 1,5 salto adentro

5 5132 D 1 m 2,2 mortal y medio adelante con  un tirabuzón

6 105 C 1 m 2,4 doble mortal y medio adelante

7 403 B 1 m 2,4 mortal y medio adentro

8 203 B 1 m 2,3 mortal y medio atrás

9 303 C 1 m 2,1 mortal y medio inverso

2 Manuel Pérez Hernández (2012) -- CN Sacoa   
1 103 B 1 m 1,7 mortal y medio adelante

2 201 B 1 m 1,6 salto atrás

3 301 B 1 m 1,7 salto inverso

4 401 B 1 m 1,5 salto adentro

5 5231 D 1 m 2,1 mortal y medio atrás con medio tirabuzón

6 105 C 1 m 2,4 doble mortal y medio adelante

7 203 C 1 m 2,0 mortal y medio atrás

8 403 B 1 m 2,4 mortal y medio adentro

9 5132 D 1 m 2,2 mortal y medio adelante con  un tirabuzón

1m_CatB_Femenino

sábado, 24 de enero de 2026
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1 Noa Rodríguez Sánchez (2012) -- CN Metropole   
1 401 B 1 m 1,5 salto adentro

2 103 B 1 m 1,7 mortal y medio adelante

3 201 B 1 m 1,6 salto atrás

4 301 B 1 m 1,7 salto inverso

5 5132 D 1 m 2,2 mortal y medio adelante con  un tirabuzón

6 105 C 1 m 2,4 doble mortal y medio adelante

7 203 C 1 m 2,0 mortal y medio atrás

8 403 C 1 m 2,2 mortal y medio adentro

2 Gisela Quintana Suárez (2011) -- CN Sacoa   
1 401 B 1 m 1,5 salto adentro

2 201 A 1 m 1,7 salto atrás

3 301 B 1 m 1,7 salto inverso

4 103 B 1 m 1,7 mortal y medio adelante

5 5231 D 1 m 2,1 mortal y medio atrás con medio tirabuzón

6 403 C 1 m 2,2 mortal y medio adentro

7 203 C 1 m 2,0 mortal y medio atrás

8 104 C 1 m 2,2 doble mortal adelante

1m_CatA_Femenino

sábado, 24 de enero de 2026

1 Adriana Alvarez Domínguez (2009) -- CN Sacoa   
1 103 B 1 m 1,7 mortal y medio adelante

2 401 B 1 m 1,5 salto adentro

3 201 A 1 m 1,7 salto atrás

4 301 B 1 m 1,7 salto inverso

5 5231 D 1 m 2,1 mortal y medio atrás con medio tirabuzón

6 104 C 1 m 2,2 doble mortal adelante

7 403 C 1 m 2,2 mortal y medio adentro

8 203 C 1 m 2,0 mortal y medio atrás

9 5132 D 1 m 2,2 mortal y medio adelante con  un tirabuzón

2 Gara Alonso Pérez (2008) -- CN Metropole   
1 401 B 1 m 1,5 salto adentro

2 103 B 1 m 1,7 mortal y medio adelante

3 201 B 1 m 1,6 salto atrás

4 301 B 1 m 1,7 salto inverso

5 5231 D 1 m 2,1 mortal y medio atrás con medio tirabuzón

6 105 C 1 m 2,4 doble mortal y medio adelante

7 203 B 1 m 2,3 mortal y medio atrás

8 303 C 1 m 2,1 mortal y medio inverso

9 403 B 1 m 2,4 mortal y medio adentro

3 Celia Couce Tacoronte (2008) -- CN Sacoa   
1 103 B 1 m 1,7 mortal y medio adelante

2 401 B 1 m 1,5 salto adentro

3 201 A 1 m 1,7 salto atrás

4 301 B 1 m 1,7 salto inverso

5 5231 D 1 m 2,1 mortal y medio atrás con medio tirabuzón

6 105 C 1 m 2,4 doble mortal y medio adelante

7 403 B 1 m 2,4 mortal y medio adentro

8 203 B 1 m 2,3 mortal y medio atrás

9 303 C 1 m 2,1 mortal y medio inverso

1m_CatA_Masculino

sábado, 24 de enero de 2026
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1 Nicolás Tejera Garcia (2009) -- CN Metropole   
1 401 B 1 m 1,5 salto adentro

2 103 B 1 m 1,7 mortal y medio adelante

3 201 B 1 m 1,6 salto atrás

4 301 B 1 m 1,7 salto inverso

5 5331 D 1 m 2,2 mortal y medio inverso con medio tirabuzón

6 105 B 1 m 2,6 doble mortal y medio adelante

7 5152 B 1 m 3,2 doble mortal y medio adelante con un tirabuzón

8 203 B 1 m 2,3 mortal y medio atrás

9 305 C 1 m 3,0 doble mortal y medio inverso

10 403 B 1 m 2,4 mortal y medio adentro

3m_CatD_Masculino

sábado, 24 de enero de 2026

1 Eizan Rodríguez García (2016) -- CN Sacoa   
1 101 B 3 m 1,5 salto adelante

2 201 A 3 m 1,9 salto atrás

3 301 C 3 m 1,8 salto inverso

4 401 B 3 m 1,4 salto adentro

5 103 C 3 m 1,5 mortal y medio adelante

6 5211 A 3 m 2,0 salto atrás con medio tirabuzón

2 Daniel Diaz González (2016) -- CN Sacoa   
1 101 B 3 m 1,5 salto adelante

2 201 C 3 m 1,7 salto atrás

3 301 C 3 m 1,8 salto inverso

4 401 B 3 m 1,4 salto adentro

5 103 B 3 m 1,6 mortal y medio adelante

6 403 C 3 m 1,9 mortal y medio adentro

3 Samuel García Quintana (2015) -- CN Sacoa   
1 101 B 3 m 1,5 salto adelante

2 201 C 3 m 1,7 salto atrás

3 301 C 3 m 1,8 salto inverso

4 401 B 3 m 1,4 salto adentro

5 103 B 3 m 1,6 mortal y medio adelante

6 403 C 3 m 1,9 mortal y medio adentro

3m_CatD_Femenino

sábado, 24 de enero de 2026

1 Aitana Rodríguez Virlan (2015) -- CN Sacoa   
1 103 B 3 m 1,6 mortal y medio adelante

2 201 B 3 m 1,8 salto atrás

3 301 B 3 m 1,9 salto inverso

4 403 C 3 m 1,9 mortal y medio adentro

5 105 C 3 m 2,2 doble mortal y medio adelante

6 5231 D 3 m 2,0 mortal y medio atrás con medio tirabuzón

3m_CatC_Masculino

sábado, 24 de enero de 2026

1 Izan Santana Pérez (2014) -- CN Sacoa   
1 103 B 3 m 1,6 mortal y medio adelante

2 201 B 3 m 1,8 salto atrás

3 301 B 3 m 1,9 salto inverso

4 403 C 3 m 1,9 mortal y medio adentro

5 5132 D 3 m 2,1 mortal y medio adelante con  un tirabuzón

6 105 B 3 m 2,4 doble mortal y medio adelante

7 404 C 3 m 2,4 doble mortal adentro

8 5231 D 3 m 2,0 mortal y medio atrás con medio tirabuzón
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2 Jaime Juste Marrero (2014) -- CN Metropole   
1 401 B 3 m 1,4 salto adentro

2 101 B 3 m 1,5 salto adelante

3 201 B 3 m 1,8 salto atrás

4 301 B 3 m 1,9 salto inverso

5 5231 D 3 m 2,0 mortal y medio atrás con medio tirabuzón

6 103 B 3 m 1,6 mortal y medio adelante

7 403 C 3 m 1,9 mortal y medio adentro

8 5132 D 3 m 2,1 mortal y medio adelante con  un tirabuzón

3 Héctor Alemán Quintana (2014) -- CN Metropole   
1 401 B 3 m 1,4 salto adentro

2 103 B 3 m 1,6 mortal y medio adelante

3 201 B 3 m 1,8 salto atrás

4 301 B 3 m 1,9 salto inverso

5 5231 D 3 m 2,0 mortal y medio atrás con medio tirabuzón

6 105 B 3 m 2,4 doble mortal y medio adelante

7 403 B 3 m 2,1 mortal y medio adentro

8 5331 D 3 m 2,1 mortal y medio inverso con medio tirabuzón

4 Pablo Domínguez Peña (2013) -- CN Metropole   
1 401 B 3 m 1,4 salto adentro

2 101 B 3 m 1,5 salto adelante

3 201 B 3 m 1,8 salto atrás

4 301 C 3 m 1,8 salto inverso

5 5211 A 3 m 2,0 salto atrás con medio tirabuzón

6 103 B 3 m 1,6 mortal y medio adelante

7 403 C 3 m 1,9 mortal y medio adentro

8 302 C 3 m 1,7 mortal inverso

3m_CatC_Femenino

sábado, 24 de enero de 2026

1 Julia Padilla Armas (2014) -- CN Metropole   
1 401 B 3 m 1,4 salto adentro

2 103 B 3 m 1,6 mortal y medio adelante

3 201 B 3 m 1,8 salto atrás

4 301 C 3 m 1,8 salto inverso

5 5211 A 3 m 2,0 salto atrás con medio tirabuzón

6 403 C 3 m 1,9 mortal y medio adentro

7 203 C 3 m 1,9 mortal y medio atrás

2 Nira Domínguez García (2014) -- CN Metropole   
1 401 B 3 m 1,4 salto adentro

2 101 B 3 m 1,5 salto adelante

3 201 B 3 m 1,8 salto atrás

4 301 C 3 m 1,8 salto inverso

5 5211 A 3 m 2,0 salto atrás con medio tirabuzón

6 103 B 3 m 1,6 mortal y medio adelante

7 403 C 3 m 1,9 mortal y medio adentro

3 Harumi Colmena González (2013) -- CN Sacoa   
1 103 B 3 m 1,6 mortal y medio adelante

2 201 B 3 m 1,8 salto atrás

3 301 B 3 m 1,9 salto inverso

4 403 B 3 m 2,1 mortal y medio adentro

5 5231 D 3 m 2,0 mortal y medio atrás con medio tirabuzón

6 105 B 3 m 2,4 doble mortal y medio adelante

7 405 C 3 m 2,7 doble mortal y medio adentro

3m_CatB_Masculino

sábado, 24 de enero de 2026
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1 Álvaro Matías Sosa Lorenzo (2011) -- CN Sacoa   
1 103 B 3 m 1,6 mortal y medio adelante

2 201 B 3 m 1,8 salto atrás

3 301 B 3 m 1,9 salto inverso

4 405 B 3 m 3,0 doble mortal y medio adentro

5 5132 D 3 m 2,1 mortal y medio adelante con  un tirabuzón

6 107 C 3 m 2,8 triple mortal y medio adelante

7 405 C 3 m 2,7 doble mortal y medio adentro

8 205 C 3 m 2,8 doble mortal y medio atrás

9 305 C 3 m 2,8 doble mortal y medio inverso

2 Manuel Pérez Hernández (2012) -- CN Sacoa   
1 103 B 3 m 1,6 mortal y medio adelante

2 201 B 3 m 1,8 salto atrás

3 301 B 3 m 1,9 salto inverso

4 403 B 3 m 2,1 mortal y medio adentro

5 5231 D 3 m 2,0 mortal y medio atrás con medio tirabuzón

6 105 B 3 m 2,4 doble mortal y medio adelante

7 203 B 3 m 2,2 mortal y medio atrás

8 405 C 3 m 2,7 doble mortal y medio adentro

9 5233 D 3 m 2,4 mortal y medio atrás con un tirabuzón y medio

3m_CatB_Femenino

sábado, 24 de enero de 2026

1 Gisela Quintana Suárez (2011) -- CN Sacoa   
1 401 B 3 m 1,4 salto adentro

2 201 A 3 m 1,9 salto atrás

3 301 B 3 m 1,9 salto inverso

4 103 B 3 m 1,6 mortal y medio adelante

5 5231 D 3 m 2,0 mortal y medio atrás con medio tirabuzón

6 403 B 3 m 2,1 mortal y medio adentro

7 203 B 3 m 2,2 mortal y medio atrás

8 105 C 3 m 2,2 doble mortal y medio adelante

3m_CatA_Femenino

sábado, 24 de enero de 2026

1 Adriana Alvarez Domínguez (2009) -- CN Sacoa   
1 103 B 3 m 1,6 mortal y medio adelante

2 401 B 3 m 1,4 salto adentro

3 201 A 3 m 1,9 salto atrás

4 301 B 3 m 1,9 salto inverso

5 5231 D 3 m 2,0 mortal y medio atrás con medio tirabuzón

6 105 B 3 m 2,4 doble mortal y medio adelante

7 403 B 3 m 2,1 mortal y medio adentro

8 203 B 3 m 2,2 mortal y medio atrás

9 5132 D 3 m 2,1 mortal y medio adelante con  un tirabuzón

2 Gara Alonso Pérez (2008) -- CN Metropole   
1 403 B 3 m 2,1 mortal y medio adentro

2 103 B 3 m 1,6 mortal y medio adelante

3 201 B 3 m 1,8 salto atrás

4 301 B 3 m 1,9 salto inverso

5 5231 D 3 m 2,0 mortal y medio atrás con medio tirabuzón

6 105 B 3 m 2,4 doble mortal y medio adelante

7 405 C 3 m 2,7 doble mortal y medio adentro

8 203 B 3 m 2,2 mortal y medio atrás

9 5233 D 3 m 2,4 mortal y medio atrás con un tirabuzón y medio
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3 Celia Couce Tacoronte (2008) -- CN Sacoa   
1 103 B 3 m 1,6 mortal y medio adelante

2 403 B 3 m 2,1 mortal y medio adentro

3 201 A 3 m 1,9 salto atrás

4 301 B 3 m 1,9 salto inverso

5 5231 D 3 m 2,0 mortal y medio atrás con medio tirabuzón

6 105 B 3 m 2,4 doble mortal y medio adelante

7 405 C 3 m 2,7 doble mortal y medio adentro

8 205 C 3 m 2,8 doble mortal y medio atrás

9 305 C 3 m 2,8 doble mortal y medio inverso

3m_CatA_Masculino

sábado, 24 de enero de 2026

1 Nicolás Tejera Garcia (2009) -- CN Metropole   
1 403 B 3 m 2,1 mortal y medio adentro

2 103 B 3 m 1,6 mortal y medio adelante

3 201 B 3 m 1,8 salto atrás

4 301 B 3 m 1,9 salto inverso

5 5331 D 3 m 2,1 mortal y medio inverso con medio tirabuzón

6 405 C 3 m 2,7 doble mortal y medio adentro

7 107 B 3 m 3,1 triple mortal y medio adelante

8 205 C 3 m 2,8 doble mortal y medio atrás

9 305 B 3 m 3,0 doble mortal y medio inverso

10 5152 B 3 m 3,0 doble mortal y medio adelante con un tirabuzón

1m_CatE_masculino

sábado, 24 de enero de 2026

1 William Santamaría Diaz (2018) -- CN Sacoa   
1 100 B 1 m 1,3 Salto adelante de pie

2 200 C 1 m 1,3 Salto atrás de pie

3 10 B 1 m 1,2 Caída de cabeza 

4 20 A 1 m 1,3 Caída atrás

5 102 C 1 m 1,4 mortal adelante

2 Diego Padilla Armas (2017) -- CN Metropole   
1 100 A 1 m 1,1 Salto adelante de pie

2 200 C 1 m 1,3 Salto atrás de pie

3 10 B 1 m 1,2 Caída de cabeza 

4 20 B 1 m 1,2 Caída atrás

5 101 C 1 m 1,2 salto adelante

1m_CatE_Femenina

sábado, 24 de enero de 2026

1 Noemi González Busoli (2017) -- CN Sacoa   
1 100 B 1 m 1,3 Salto adelante de pie

2 200 C 1 m 1,3 Salto atrás de pie

3 10 B 1 m 1,2 Caída de cabeza 

4 20 A 1 m 1,3 Caída atrás

5 102 C 1 m 1,4 mortal adelante

2 Emma Padilla Armas (2019) -- CN Metropole   
1 100 C 1 m 1,2 Salto adelante de pie

2 200 A 1 m 1,2 Salto atrás de pie

3 10 B 1 m 1,2 Caída de cabeza 

4 20 A 1 m 1,3 Caída atrás

5 101 C 1 m 1,2 salto adelante

3 Irene Muñoz Hernández (2018) -- CN Sacoa   
1 100 B 1 m 1,3 Salto adelante de pie

2 200 C 1 m 1,3 Salto atrás de pie

3 10 B 1 m 1,2 Caída de cabeza 

4 20 A 1 m 1,3 Caída atrás

5 101 C 1 m 1,2 salto adelante
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4 Alba Jiménez Sandu (2018) -- CN Metropole   
1 100 B 1 m 1,3 Salto adelante de pie

2 200 A 1 m 1,2 Salto atrás de pie

3 10 B 1 m 1,2 Caída de cabeza 

4 20 A 1 m 1,3 Caída atrás

5 101 C 1 m 1,2 salto adelante

5 Dácil María Alonso Pérez (2017) -- CN Metropole   
1 100 B 1 m 1,3 Salto adelante de pie

2 200 C 1 m 1,3 Salto atrás de pie

3 10 B 1 m 1,2 Caída de cabeza 

4 20 A 1 m 1,3 Caída atrás

5 102 C 1 m 1,4 mortal adelante

6 Claudia López Almeida (2019) -- CN Sacoa   
1 100 B 1 m 1,3 Salto adelante de pie

2 200 C 1 m 1,3 Salto atrás de pie

3 10 B 1 m 1,2 Caída de cabeza 

4 20 A 1 m 1,3 Caída atrás

5 102 B 1 m 1,5 mortal adelante

7 Victoria Suárez Perez (2017) -- CN Sacoa   
1 100 B 1 m 1,3 Salto adelante de pie

2 200 C 1 m 1,3 Salto atrás de pie

3 10 B 1 m 1,2 Caída de cabeza 

4 20 A 1 m 1,3 Caída atrás

5 102 B 1 m 1,5 mortal adelante

Sincro_1m_CatCD_Masculino

sábado, 24 de enero de 2026

1 Eizan Rodríguez García (2016) + Daniel Diaz González (2016) -- CN Sacoa   
1 101 B 1 m 2,0 salto adelante

2 401 B 1 m 2,0 salto adentro

3 103 C 1 m 1,6 mortal y medio adelante

4 202 C 1 m 1,5 mortal atrás

5 301 C 1 m 1,6 salto inverso

2 Samuel García Quintana (2015) + Izan Santana Pérez (2014) -- CN Sacoa   
1 101 B 1 m 2,0 salto adelante

2 401 B 1 m 2,0 salto adentro

3 103 C 1 m 1,6 mortal y medio adelante

4 402 C 1 m 1,6 mortal adentro

5 202 C 1 m 1,5 mortal atrás

Sincro_1m_CatCD_Femenino

sábado, 24 de enero de 2026

1 Harumi Colmena González (2013) + Aitana Rodríguez Virlan (2015) -- CN Sacoa   
1 101 B 1 m 2,0 salto adelante

2 401 B 1 m 2,0 salto adentro

3 104 B 1 m 2,3 doble mortal adelante

4 203 C 1 m 2,0 mortal y medio atrás

5 403 C 1 m 2,2 mortal y medio adentro

2 Victoria Suárez Perez (2017) + Claudia López Almeida (2019) -- CN Sacoa   
1 101 C 1 m 2,0 salto adelante

2 401 C 1 m 2,0 salto adentro

3 102 B 1 m 1,5 mortal adelante

4 5211 A 1 m 1,8 salto atrás con medio tirabuzón

5 201 A 1 m 1,7 salto atrás

Sincro_3m_CatAB_Masculino

sábado, 24 de enero de 2026
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1 Manuel Pérez Hernández (2012) + Álvaro Matías Sosa Lorenzo (2011) -- CN Sacoa   
1 101 B 3 m 2,0 salto adelante

2 401 B 3 m 2,0 salto adentro

3 105 B 3 m 2,4 doble mortal y medio adelante

4 405 C 3 m 2,7 doble mortal y medio adentro

5 5132 D 3 m 2,1 mortal y medio adelante con  un tirabuzón

Sincro_3m_CatAB_Femenino

sábado, 24 de enero de 2026

1 Celia Couce Tacoronte (2008) + Adriana Álvarez Domínguez (2008) -- CN Sacoa   
1 101 B 3 m 2,0 salto adelante

2 401 B 3 m 2,0 salto adentro

3 105 B 3 m 2,4 doble mortal y medio adelante

4 203 B 3 m 2,2 mortal y medio atrás

5 5231 D 3 m 2,0 mortal y medio atrás con medio tirabuzón
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